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g Szenario 2050:

2018 - 30 retraités sur les 20 a 64 ans.
2050 - 46 retraités sur les 20 a 64 ans.

Pyramide des ages de la population selon le sexe
Nombre de personnes en milliers

Au 31.12.1900 Au 31.12.1950 Au 31.12.2022
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65 Jahren bis zu 1/ Prozent junger, als sie sind.
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Trend zum Jungbleiben
Heutige Erwachsene flihlen sich jiinger als Gleichaltrige vor 20 Jahren.

40-Jahrige
Gefiihites Alter* Wahres Alter
1956 geboren i34, @ ‘9-40,0
1958 @ 40,0
1960 ® 40,0
1962 ® 40,0
1964 ® 40,0
1966 @ 40,0
1968 @ 40,0
1970 @ 40,0
1972 ® 40,0
1974 @® 40,0 : :
40,0 50,0 60,0
50-Jahrige
1946 geboren 43,6- @ ®-50,0
1948 43,4-@ @500
1950 43,2 Qs @500
1952 L-42,9-@ @500
1954 L A2 T @500
1956 142.5-@ @ 50,0
1958 422-@ @ 50,0
1960 12,0-@ @ 50,0
1962 £1,8-@ ® 50,0
1964 815 Qi ® 50,0
1966 4113-@ @® 50,0
1968 419 @ 50,0
ewk/20.Marz 2024 s s e
1972 : 40,6!@ @ 50,0 :
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60-Jahrige

1936 geboren ......................................................................... 52,8. S SRS .--6-0-,-0
1938 ......................................................................... ........................................................................ é,.52'.5... N —— H.i.f,gl,o
1954 ............................................................ 5&.3..?. — : ‘i~60,-0
1956 ..... - R .............. P 50}0...6 — _.,,.‘.i,‘ﬁgig
1960 ..................................................... 4.9"5....;‘. A —— ““.:“60,0

30,0 40,0 50,0 60,0

* Beim »gefiihlten Alter« handelt es sich um Schatzwerte aus einem Regressionsmodell, das auf den Angaben der Befragten
basiert, sie aber von Zufallsschwankungen bereinigt (mit freundlicher Unterstiitzung von Markus Wettstein und seinem Team).

Grafik: Spektrum der Wissenschaft « Quelle: Wettstein, M. et al.: Younger than ever? Subjective age is

becoming younger and remains more stable in middle-age and older adults today. Psychological Science 2023 Spektrum.de
ewk/20.Méarz 2024 | Einbetten
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DI St el L'age ressenti
Nombre d'années dont les groupes d'age se sentent plus jeunes
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60~ bis 70-Jdhrige

-~

70- bis 80-Jahrige

F S

Fast alle fihlen sich jiinger, als sie tat-  gruppe fiihlen sich &lter, als sie sind.  «nur» 14 Jahre). Keiner der Teilneh-
sachlich sind. 60- bis 70-Jahrige filh- 70- bis 80-Jahrige fithlen sich im  mer fiihlt sich hier alter als sein biolo-
len sich im Schnitt 12 Jahre jiinger als  Schnitt 16 Jahre jiinger (die 70-80-jah-  gisches Alter.

ihr biologisches Alter. Nur zwei der rigen Manner fiihlen sich im Schnitt

Teilnehmer der Umfrage dieser Alters-  sogar 18.5 Jahre jiinger, die Frauen

ewk/20.Mé&rz 2024

Quelle; GDI Umfrage Mai 2015



Langer gesund
Espérance de vie a I'age de 65 ans

m mit schwerer = mitleichter mohne Beeintrachtigung

Pourquoi une o
Pollthue de Ia VIelllesse? ....................................................................................................................

25 Jahre Frauen Manner

Espérance de vie a I'age de 65 ans
avec atteinte sévere, légere, sans atteinte

Définition de I'OMS

"La santé est un état de complet
bien-étre physique, mental et
social, et ne consiste pas
seulement en une absence de
maladie ou d'infirmité".

2007 2012 2017 2007 2013 2017
Quelle: Swiss Medical Weekly (2023)
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Home Actualités ¥  CSA-Info A proposdenous ¥  Manifestations ¥  Contact Projets Liens Intranet

Congres d'automne du Consultation sur la loi Unir les générations au
CSA Bienne je 19 fédérale sur l'imposition  lieu de les diviser
octobre 23 individuelle



Mandat de prestations de |'Office fédéral
des assurances sociales (OFAS) avec le CSA :

 Base légale : loi AVS, art.101,
Coordination et développement

* Organe consultatif de la Fédération, des cantons, des autorités,
Consultations, sieges dans des commissions, groupes de travail

* Promotion de I'autonomie et de I'indépendance



CSA composition:
 Membres fondateurs 210 000 membres, 60 organisations

 ASA (Associations des ainés)

* FARES (Fédération des Associations et retraités et de I'entraide
en Suisse)

16 délégues chacun, Assemblée des délégues

 Co-président: Reto Cavegn (ASA)
e Co-présidente: Esther Waeber-Kalbermatten (FARES)
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Les prises de position et les projets du Conseil des ainés sont
élaborés par six Groupes de Travail thématiques (GTr):

* Vieillesse dans la société et Migration

* Technologie de I'information et de la communication
- Economie et Fiscalité

» Sécurité sociale

« Santé

« Mobilité et Habitat

© SSR/CSA
Comité / KRu

April 4, 2024 Agenda 2024 de la politique de la vieillesse CSA
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GTr Vieillesse dans la société et Migration
Champs d’action

w

2 ot

1. Renforcer la dignité, la qualité de vie et I'autodétermination des
personnes ageées, en particulier celles qui sont vulnérables

2. Encourager I’échange d’expériences sur la politique de la vieillesse
au niveau cantonal et épauler les autorités et les organisations de
seniors dans la création de conseils cantonaux des ainés

3. Renforcer les relations entre jeunes et vieux (contrat de génération)

4. Désigner nommément le bashing et la discrimination fondée sur
I’age de la population agée et y réagir

5. Lutter contre la solitude des personnes agées

6. Associer des migrants ages

© SSR/CSA
Comité / KRu

April 4, 2024 Agenda 2024 de la politique de la vieillesse CSA
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GTr Technologie de I'information et de la communication
Mesures et orientations prévues pour 2024/25

Examples

« Soutien a l'introduction du dossier électronique du patient

* Problématique de la sécurité des dispositifs médicaux a
commande électronique (pompes a insuline, stimulateurs
cardiaques, robots chirurgicaux, etc.)

© SSR/CSA .
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April 4, 2024 Agenda 2024 de la politique de la vieillesse CSA



ASSOCIAZIONE VIAGGI SOGGIORNI GITE UNI3 CENTRI DIURNI TELESOCCORSO ATTIVITA

Vuoi sapere come si usa WhatsApp?

Cerchi delle informazioni su come si scarica una
applicazione? Ti piacerebbe imparare a comprare un
biglietto online? Per questo e altre domande legate
all'uso di smartphone e tablet c’e lo...

SPORTELLO DIGITALE

ewk/20.Marz 2024
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GTr Economie et Fiscalité
Mesures et orientations prévues pour 2024/25

Exemples

Initiative populaire «Qui veut payer en argent liquide doit pouvoir le
faire!»

Mise en ceuvre de la motion 19.3702 «Autoriser les rachats dans le pilier
3a»

Initiative visant a supprimer le désavantage subi par les couples mariés
du fait du plafonnement de la rente de couple a 150 % (au lieu de 200 %)
de la rente pour une personne.

© SSR/CSA
Comité / KR ewk/20.Méarz 2024

April 4, 2024 Agenda 2024 de la politique de la vieillesse CSA
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GTr Sécurité sociale

Situation actuelle

« Selon la Constitution fédérale, I’AVS ne remplit pas son mandat, qui est
de couvrir les besoins vitaux de maniére appropriée.

« Selon Pro Senectute (étude 2022, avec la ZHAW et ’'UNIG ), 14 % des
personnes vivant en Suisse vivent au seuil de pauvreté (2279 CHF) ou
en dessous, 20 % sont pauvres ou menacées de pauvreté (2505 CHF).

« 220 000 retraités (12,5 %) touchaient des prestations complémentaires
en 2021, alors qu’ils n’étaient que 138 000 en 2001.

* On estime qu’environ 200 000 autres personnes ne font pas valoir leur
droit aux PC.

« S’engager en faveur des personnes vulnérables est I’'un des objectifs
du CSA.

© SSR/CSA
Comité / KRu

April 4, 2024 Agenda 2024 de la politique de la vieillesse CSA
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GTr Sécurité sociale
Mesures et orientations prévues pour 2024/25

«La pauvreté des personnes agees — prévenir et soutenir!
Notre systéme de prévoyance vieillesse doit étre amélioré!»

Exemples

- AVS : Passage de la rente de veuve ou de veuf a la rente de
survivants

* Prestations complémentaires : Suivre le projet «Logement
accompagné»

* Prévoyance professionnelle : Votation sur la réforme de la LPP en
automne 2024

© SSR/CSA .
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GTr Mobilité et Habitat
Mesures et orientations prévues pour 2024/25

Exemples

* Les transports publics doivent étre plus sirs et plus adaptés aux
personnes agées et offrir un acces sans obstacles

« Acceés sans obstacles dans les espaces publics
* Projet «<SwissPass»
 Logement des séniors

* Suivi et analyse des accidents de la route des seniors, Contacts
«BPA/OFROU»

© SSR/CSA
Comité / KRu
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NCHNE'”*_J |
LOGEMENT SUTSSE

Exemple de logement :
Logement assisté ]

Maison =, fordern Zusam
. ;s . N N A ‘ ¥/
intergénérationnelle o8t jo ér"u
Coopératives i\ latonaniiauon
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Le magazine de Uhabitat d'utiljte publique
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GTr Santé
Mesures et orientations prévues pour 2024/25

Points forts

= Soins (initiative sur les soins, EFAS)
= Colts (primes d’assurance maladie)
= Financement (soins palliatifs et démence)

= Mise en réseau ( financement des soins, acces aux soins)

© SSR/CSA
Comité / KRU
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Logement assisté
Ville de Berne,
prestations
complémentaires
Consultation

ewk/20.Marz 2024

Le conseil municipal de la ville de Berne
soutient les garanties de prise en charge

Dans la ville de Berne, les seniors doivent pouvoir vivre
plus longtemps chez eux. Pour cela, un nouveau systeme
de bonification de prise en charge doit étre introduit.

Publiziert: 02,02.2023, 2154
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Cocktail de Les dangers des : Douleurs de
pilules, achats de Mutations a la Pr?atnons vieillesse,
un probléme médicaments téte du CSA cc:mp_; .mentalire? un compagnot

de ressources en ligne SEminimUEi indésirable

Fotoscanner von Google Fotos
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BSundheits- und Sozialdepartement

Charte de la vieillesse: ¥V _WlEersieitbild Kanton

Création d .. d ICuZern — Perspektiven fur
réation de principes et de B Sutes Alterli)

lighes directrices dans un R

groupe de travail pour une
politique de la vieillesse
dans la commune (avec
intégration des personnes
agées)

Formuler des mesures
concretes a court, moyen et
long terme

e

Gesundheits- und
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