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Contexte

Structures socioculturelles du travail social en lien avec les communes qui 
œuvrent en faveur de la population : mandat spécifique aux aînés

Exemple à Fully : 

1997 Postulat pour un service d’animation auprès des seniors de la 3 et 4ème génération

2001 Etude menée

Résultats : 

Etat des lieux des activités existantes (différents acteurs – différentes prestations)

Création d’un poste professionnel (TS en animation socioculturelle)

Réseau seniors (partenaires locaux/régionaux) / activités / bénévoles à domicile 

Misson transmise à l’AsoFy : Coordonner des actions sociales destinées aux personnes 
âgées dans la commune de manière participative (aller à la rencontre des aînés et des 
partenaires afin de créer du lien et de répondre à leurs besoins)



3 démarches pour la création du lien
(portes d’entrée)

Rencontres 
(officielles)

Activités
(clé en main)

Activités
(démarches 

participatives)

Temporalité (ponctuelles et régulières)



La soirée des « nouveaux » 
habitants, retraités et naturalisés

Stands d’information: Pro senectute, 
AVS, EMS, Planète enfants, CI, Office 
de tourisme, AsoFy, associations 
Proches-aidants etc.

Exemples concrets (activités non-exhaustives)



Accueils libres
ZipZap seniors d’avril à octobre

Repas en commun:
Repas rencontre mensuel

Conférences / Forums:
Théâtre forum avec la troupe 
« Questions seniors »



Accueils libres: spécifique
Quelques membres du comité

Accueils libres: spécifique
Programme d’activités / clôture



Exemple de démarche participative
Sortie Seniors à Fully

Demande des aînés = soutien d’accompagnement à leur demande

Les seniors sont acteurs (organisateurs)

Plus-value d’être organisateur (appartenance, intégration, utilité), lien privilégié

Répondre aux besoins réels des aînés 

Démarche

Repérage des lieux avec les personnes (accessibilité, repas-menu, visite intéressante)

Promotion choix de l’affiche et ambassadrices auprès des autres seniors (encouragement à 
la participation)

Distribution

Accueil le jour-j

Valorisation par les pairs 



Diversité des actions 
permet de toucher plus 

de seniors

Synergie
avec des 
structures 
existantes
(EMS, Pro 
Senectute, 
associations, 
club, etc.)

Bénévolats (ouverts à 
tous les âges, à des 

niveaux différents de 
participation)

Faire avec
le public 
visé et non 
pas pour 
(idée des 
seniors)

Constats:

Renforcement de la cohésion sociale



MERCI DE VOTRE ECOUTE 

Concept à votre disposition


