Partage de pratiques centreés
sur les démarches de
renforcement du lien social
dans les communes

Anne-Dominique Bitschnau
Directrice AsoFy, structure socioculturelle et socio-educative en faveur
de la jeunesse et des seniors



Contexte

» Structures socioculturelles du travail social en lien avec les communes qui
ceuvrent en faveur de la population : mandat spécifique aux ainés

Exemple a Fully :
» 1997 Postulat pour un service d’animation aupreés des seniors de la 3 et 4me génération
» 2001 Etude menée
» Résultats :
» Etat des lieux des activités existantes (différents acteurs - différentes prestations)
» Création d’un poste professionnel (TS en animation socioculturelle)

» Réseau seniors (partenaires locaux/régionaux) / activités / bénévoles a domicile

Misson transmise a l’AsoFy : Coordonner des actions sociales destinées aux personnes
agées dans la commune de maniére participative (aller a la rencontre des ainés et des
partenaires afin de créer du lien et de répondre a leurs besoins)



3 demarches pour la creation du lien

(portes d’entrée)

Rencontres Activités Activités
(officielles) (clé en main) (démarches
participatives)

Temporalité (ponctuelles et régulieres)




Exe m p leS CO n C retS (activités non-exhaustives)
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La soirée des « nouveaux »
habitants, retraités et naturalisés

AVS, EMS, Planéte enfants, Cl,
de tourisme, AsoFy, associati
Proches-aidants etc.



Accueils
"libres"

Conférences

~/ Forums

.

" Activités

(clé en .

main) Ateliers/s
orts

(mandats i

~._ partenaires) -

o -~

Repas en
commun

Jeux / lotos
(club ainés)

Accueils libres
ZipZap seniors d’avril a octobre

Repas en commun:
Repas rencontre mensuel

Conférences / Forums:
Théatre forum avec la troupe
« Questions seniors »




Accueils libres: spécifique
Quelques membres du comité

Ackieils
"libres"

Activités
(démarches
participatives
locales)

Accueils libres: spécifique
Programme d’activités / cloture

Grillade
seniors




Exemple de démarche participative
Sortie Seniors a Fully

Demande des ainés = soutien d’accompagnement a leur demande
Les seniors sont acteurs (organisateurs)
Plus-value d’étre organisateur (appartenance, intégration, utilité), lien privilégié

Répondre aux besoins réels des ainés

vV v. v v Vv

Démarche
» Repérage des lieux avec les personnes (accessibilité, repas-menu, visite intéressante)

» Promotion choix de l’affiche et ambassadrices aupres des autres seniors (encouragement a
la participation)

» Distribution
» Accueil le jour-j

» Valorisation par les pairs
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Concept a votre disposition




