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&4 Szenario 2050:
2018 30 Rentner auf 20-64 Jahrige.
2050 46 Rentner auf 20-64 Jahrige.

Altersaufbau der Bevolkerung nach Geschlecht
Anzahl Personen in 1000

31.12.1900 31.12.1950 31.12.2022
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65 Jahren bis zu 1/ Prozent junger, als sie sind.
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Trend zum Jungbleiben
Heutige Erwachsene flihlen sich jiinger als Gleichaltrige vor 20 Jahren.

40-Jahrige
Gefiihites Alter* Wahres Alter

1956 geboren i34, @ ‘9-40,0

1958 @ 40,0

1960 ® 40,0

1962 ® 40,0

1964 ® 40,0

1966 @ 40,0

1968 @ 40,0

1970 @ 40,0

1972 ® 40,0

1974 @® 40,0 : :

40,0 50,0 60,0

50-Jahrige

1946 geboren 43,6- @ ®-50,0

1948 43,4-@ @500

1950 43,2 Qs @500

1952 L-42,9-@ @500

1954 L A2 T @500

1956 142.5-@ @ 50,0

1958 422-@ @ 50,0

1960 12,0-@ @ 50,0

1962 £1,8-@ ® 50,0

1964 815 Qi ® 50,0

1966 4113-@ @® 50,0

1968 419 @ 50,0

1970 40.4-@ @500

1972 : 40,6:@ @® 50,0 :
30,0 40,0 50,0 60,0
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60-Jahrige

1936 geboren ......................................................................... 52,8. S SRS .--6-0-,-0
1938 ......................................................................... ........................................................................ é,.52'.5... N —— H.i.f,gl,o
1954 ............................................................ 5&.3..?. — : ‘i~60,-0
1956 ..... - R .............. P 50}0...6 — _.,,.‘.i,‘ﬁgig
1960 ..................................................... 4.9"5....;‘. A —— ““.:“60,0

30,0 40,0 50,0 60,0

* Beim »gefiihlten Alter« handelt es sich um Schatzwerte aus einem Regressionsmodell, das auf den Angaben der Befragten
basiert, sie aber von Zufallsschwankungen bereinigt (mit freundlicher Unterstiitzung von Markus Wettstein und seinem Team).

Grafik: Spektrum der Wissenschaft « Quelle: Wettstein, M. et al.: Younger than ever? Subjective age is
becoming younger and remains more stable in middle-age and older adults today. Psychological Science 2023 Spektrum.de
« Einbetten
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Geflihltes Alter

Anzahl Jahre, um welche sich die Altersgruppen jiinger fiihlen

60~ bis 70-Jdhrige

A

70- bis 80-Jahrige
FS

Fast alle fiihlen sich jiinger, als sie tat-
sachlich sind. 60- bis 70-Jahrige fiih-
len sich im Schnitt 12 Jahre jiinger als
ihr biologisches Alter. Nur zwei der

Teilnehmer der Umfrage dieser Alters-

15 20 25

15 20 25

gruppe fiihlen sich alter, als sie sind.
70- bis 80-Jahrige fithlen sich im
Schnitt 16 Jahre jinger (die 70-80-j4h-
rigen Manner fiihlen sich im Schnitt
sogar 18.5 Jahre jiinger, die Frauen

Quelle; GOl Umfrage Mai 2015

1'%
|

30 35 40 45
= = m

30 35 40 45

«nur» 14 Jahre). Keiner der Teilneh-
mer fuhlt sich hier alter als sein biolo-
gisches Alter.



Weshalb eine
Alters -
Politik ?

WHO —Definition

»Gesundheit ist ein Zustand
des voll-standigen korper-
lichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur
das Fehlen von Krankheit oder
Gebrechenv.

Langer gesund

Lebenserwartung im Alter von 65 Jahren
m mit schwerer m mitleichter m ohne Beeintrachtigung

25 Jahre Frauen Manner

2007 2012 2017 2007 2012 2017
Quelle: Swiss Medical Weekly (2023)
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Home Aktuell v SSR-INFO Uberuns ¥  Veranstaltungen v Links Kontakt Projekte Intranet

Radio- und TV- Stellungnahme zur Vernehmlassung zur
Gebuhren: Ja zu Teilrevision der Radio Anderung der
Service public und zur und Fernsehverordnung  Verordnung Uber die
Entlastung von mit Bezug zur Festlegung und die
Rentnerinnen und Eidgendssischen Anpassung von

Rentner Volksinitiative 200 Tarifstrukturen in der



Leistungsauftrag des Bundesamts flir
Sozialversicherungen (BSV) mit SSR:

* Rechtliche Basis: Gesetz AHV, Art.101,
Koordination u. Entwicklung

* Beratungsorgan Bund, Kantone, Behorden,
Vernehmlassungen, Einsitz in Kommissionen,
Arbeitsgruppen



SSR Zusammensetzung :
* Tragerverbande, 210 000 Mitglieder (60 Organisationen)

* SVS (Schweiz. Verband fiir Seniorenfragen) / ASA
(Associations des ainés)

e VASOS (Vereinigung aktiver Senioren und
Selbsthilfeorganisationen)/ FARES (Fédération des
Associations et retraités et de |I'entraide en Suisse)

* je 16 Delegierte, Delegiertenversammliung
» Co-Prasident: Reto Cavegn (SVS/ASA),

e Co-Prasidentin: Esther Waeber-Kalbermatten
(VASOS/FARES)
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Alterspolitische Agenda 2024
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© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024
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Die Stellungnahmen und Projekte des Seniorenrates werden von
sechs thematischen Arbeitsgruppen (AGr) erarbeitet:

 Alter in der Gesellschaft und Migration
 Informations- und Kommunikationstechnologie
* Wirtschaft & Steuer

« Soziale Sicherheit

* Gesundheit

« Mobilitat & Wohnen

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Alter in der Gesellschaft und Migration

Handlungsfelder

1. Wurde, Lebensqualitat und Selbstbestimmung bei alteren Menschen
starken, insbesondere bei vulnerablen (z.B. Freiwilligenprojekte, Zugang

Kultur)

2. Erfahrungsaustausch zur Alterspolitik auf Ebene Kanton fordern und bei
Grundungen von kantonalen Seniorenraten Behorden und Senioren-
Organisationen unterstutzen

3. Beziehungen zwischen Jung und Alt starken (Generationenvertrag)

4. Altersbashing und Altersdiskriminierung der alteren Bevolkerung
benennen und ansprechen

5. Einsamkeit im Alter bekampfen
6. Altere Migranten einbeziehen

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024

g
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AGr Informations- und Kommunikationstechnologie
Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25

Beispiele

« Elektronisches Patientendossier Einfuhrung unterstutzen

« Sicherheitsproblematik elektronisch gesteuerte
Medizinprodukte (Insulinpumpen, Herzschrittmacher,
Operationsroboter usw.)

© SSR/CSA
Vorstand / KRu
April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024



ASSOCIAZIONE VIAGGI SOGGIORNI GITE UNI3 CENTRI DIURNI TELESOCCORSO ATTIVITA
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Vuoi sapere come si usa WhatsApp?

Cerchi delle informazioni su come si scarica una
applicazione? Ti piacerebbe imparare a comprare un
biglietto online? Per questo e altre domande legate
all'uso di smartphone e tablet c’¢e lo...

SPORTELLO DIGITALE
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AGr Wirtschaft & Steuer
Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25

Beispiele

Volksinitiative «Wer mit Bargeld bezahlen will, muss mit Bargeld
bezahlen konnen»

Umsetzung der Motion 19.3702 «Einkauf in die Saule
3a ermoglichen»

Initiative zur Aufhebung der Benachteiligung der Ehepaare durch
die

Plafonierung der Ehepaar-Rente auf 150 Prozent (statt 200 Prozent)
der Einpersonen-Rente

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Soziale Sicherheit

Situation Heute

* Die AHV erflullt ihren Auftrag, den Existenzbedarf angemessen zu
decken, gemass Bundesverfassung nicht

 Gemass Pro Senectute (Studie 2022, mit ZHAW und UNIG ) leben 14
% an oder unter der Armutsgrenze (2’279 CHF), 20 % sind arm oder
armuts-gefahrdet (2’505 CHF)

« 220°000 (12,5 %) Rentnerinnen und Rentner bezogen 2021
Erganzungsleistungen, 2001 waren es erst 138’000

* Geschatzt wird, dass ca. weitere 200°000 Personen ihren Anspruch
auf EL nicht geltend machen

 Gemass Leitbild ist der SSR den vulnerablen Menschen verpflichtet

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024 ewk/20.Marz 2024



D D I\ ! Schweizerischer Seniorenrat

——— @ Conseil suisse des ainés

| Consiglio svizzero degli anziani
AGr Soziale Sicherheit
Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25

Beispiele
AHV :Ubergang von Witwen-/Witwerrenten zu Hinterlassenenrente
Erganzungsleistungen: ,,Betreutes Wohnen* Anerkennung bei den EL

BVG: Reform Abstimmung Herbst 2024

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024 ewk/20.Marz 2024
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AGr Mobilitat & Wohnen
Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25

Beispiele

- Offentlicher Verkehr muss sicherer und altersgerechter werden,
barrierefreier Zugang

« Barrierefreier Zugang im offentlichen Bereich
* Project «SwissPass»
« Wohnen im Alter

- Uberwachung und Analyse von Verkehrsunfillen von Senioren,
Kontakte "BFU/ASTRA".

© SSR/CSA
Vorstand / KRU

April 4, 2024 SSR Alterspolitische Agenda 2024 ewk/20.Mrz 2024
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NOHNE_ﬂTHL
LOGEMENT SUTSSE

Beispiel Wohnen:
T Genosseﬁschaﬁ ,
Jetreutes Wohnen fordern Zusamﬁ\e MBben i 2

Generationenhaus - e
Genossenschaften LIVESHAVDTREN

gemeinniitzigen Wohnungshay

Le magazine de Uhabitat d'utiljte publique

Magazin fiir den

ewk/20.Mé&rz 2024
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AGr Gesundheit |
Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25

Beispiele aus den Schwerpunkten:

= Versorgung (Pflegeinitiative, EFAS)

= Kosten ( Krankenkassenpramien)
= Finanzierung (Palliativ- und Demenzerkrankungen)

= Vernetzung ( Pflegefinanzierung, Zugang zu Pflege)

© SSR/CSA
Vorstand / KRU
April 4, 2024

SSR Alterspolitische Agenda 2024 ewk/20.Mirz 2024



Betreutes Wohnen Stadt
Bern,
Erganzungsleistungen
Vernehmlassung

Berner Stadtrat steht hinter
Betreuungsgutsprachen

In der Stadlt Bern sollen Senioren [anger daheim wohnen kdnnen. Dafir soll ein
neues System der Betreuungsgutsprachen eingefiihrt werden.

Publiziert: 02.02.2023, 21:54

ewk/20.Mé&rz 2024
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In dieser Ausgabe...

e
Informationen | SSR Co-Prasidium | - 82"2ungs- M pItey,
wegen Detierand Wecheel leistungen fiir ein Projekt von
Ressourcen- B den minimalen |Verein cassiope
Arzneimittel
mangels Lebensbedarf

Fotoscanner von Google Fotos



Erstellen von
Grundsatzen,
Leitsatzen in einer
Arbeitsgruppe fiir
eine Alterspolitik in
der Gemeinde.

(mit Integration der
alteren Menschen)

Formulieren von
konkreten kurz-,
mittel- und
langfristigen
Massnahmen

rtg‘a.

ESundheits- und Sozialdepartement
Blfersleitbild Kanton
WLuzern — Perspektiven fur
ein gutes Alter(ih
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Gesundheits- und
Sozigidepartement!

ke

—
gsd.Juieh

23






