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Szenario 2050:
2018 30 Rentner auf 20-64 Jährige. 
2050 46 Rentner auf 20-64 Jährige.









Weshalb eine
Alters -
Politik ?

WHO –Definition
»Gesundheit ist ein Zustand 
des voll-ständigen körper-
lichen, geistigen und sozialen 
Wohlbefindens und nicht nur 
das  Fehlen von Krankheit oder 
Gebrechen».





Leistungsauftrag des Bundesamts für 
Sozialversicherungen (BSV) mit SSR:

• Rechtliche Basis: Gesetz AHV, Art.101, 
Koordination u. Entwicklung 

• Beratungsorgan Bund, Kantone, Behörden, 
Vernehmlassungen, Einsitz in Kommissionen, 
Arbeitsgruppen
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SSR Zusammensetzung :
• Trägerverbände,  210 000 Mitglieder (60 Organisationen) 
• SVS (Schweiz. Verband für Seniorenfragen) / ASA 

(Associations des aînés)
• VASOS (Vereinigung aktiver Senioren und

Selbsthilfeorganisationen)/ FARES (Fédération des 
Associations et retraités et de l`entraide en Suisse)

• je 16 Delegierte, Delegiertenversammlung
• Co-Präsident: Reto Cavegn (SVS/ASA), 
• Co-Präsidentin: Esther Waeber-Kalbermatten

(VASOS/FARES)
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SSR Alterspolitische Agenda 2024
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Die Stellungnahmen und Projekte des Seniorenrates werden von 
sechs thematischen Arbeitsgruppen (AGr) erarbeitet:

• Alter in der Gesellschaft und Migration

• Informations- und Kommunikationstechnologie

• Wirtschaft & Steuer

• Soziale Sicherheit

• Gesundheit

• Mobilität & Wohnen
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SSR Alterspolitische Agenda 2024

Handlungsfelder

1. Würde, Lebensqualität und Selbstbestimmung bei älteren Menschen 
stärken, insbesondere bei vulnerablen (z.B. Freiwilligenprojekte, Zugang 
Kultur)

2. Erfahrungsaustausch zur Alterspolitik auf Ebene Kanton fördern und bei 
Gründungen von kantonalen Seniorenräten Behörden und Senioren-
Organisationen unterstützen 

3. Beziehungen zwischen Jung und Alt stärken (Generationenvertrag)

4. Altersbashing und Altersdiskriminierung der älteren Bevölkerung 
benennen und ansprechen

5. Einsamkeit im Alter bekämpfen

6. Ältere Migranten einbeziehen

  

AGr Alter in der Gesellschaft und Migration
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SSR Alterspolitische Agenda 2024

Beispiele
 

• Elektronisches Patientendossier Einführung unterstützen
 

• Sicherheitsproblematik elektronisch gesteuerte 
Medizinprodukte  (Insulinpumpen, Herzschrittmacher, 
Operationsroboter usw.)
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AGr Informations- und Kommunikationstechnologie

Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25





Beispiele

Volksinitiative «Wer mit Bargeld bezahlen will, muss mit Bargeld 
bezahlen können»

Umsetzung der Motion 19.3702 «Einkauf in die Säule
3a ermöglichen»

Initiative zur Aufhebung der Benachteiligung der Ehepaare durch 
die
Plafonierung der Ehepaar-Rente auf 150 Prozent (statt 200 Prozent)
der Einpersonen-Rente

SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Wirtschaft & Steuer

Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25



Situation Heute

• Die AHV erfüllt ihren Auftrag, den Existenzbedarf angemessen zu 
decken, gemäss Bundesverfassung nicht 

• Gemäss Pro Senectute (Studie 2022, mit ZHAW und UNIG ) leben 14 
% an oder unter der Armutsgrenze (2’279 CHF), 20 % sind arm oder 
armuts-gefährdet (2’505 CHF)

• 220’000 (12,5 %) Rentnerinnen und Rentner bezogen 2021 
Ergänzungsleistungen, 2001 waren es erst 138’000

• Geschätzt wird, dass ca. weitere 200’000 Personen ihren Anspruch 
auf EL nicht geltend machen

• Gemäss Leitbild ist der SSR den vulnerablen Menschen verpflichtet 

SSR Alterspolitische Agenda 2024

© SSR / CSA
Vorstand /  KRü
April 4, 2024

AGr Soziale Sicherheit
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Beispiele

AHV :Übergang von Witwen-/Witwerrenten zu Hinterlassenenrente

Ergänzungsleistungen: „Betreutes Wohnen“ Anerkennung bei den EL

BVG: Reform Abstimmung Herbst 2024 

SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Soziale Sicherheit

Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25
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Beispiele

• Öffentlicher Verkehr muss sicherer und altersgerechter werden,
  barrierefreier Zugang

• Barrierefreier Zugang im öffentlichen Bereich 

• Project «SwissPass»

• Wohnen im Alter

• Überwachung und Analyse von Verkehrsunfällen von Senioren, 
Kontakte "BFU/ASTRA".

SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Mobilität & Wohnen 

Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25
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Beispiel Wohnen: 
Betreutes Wohnen 
Generationenhaus
Genossenschaften

ewk/20.März 2024



Versorgung (Pflegeinitiative, EFAS)

Kosten ( Krankenkassenprämien)

Finanzierung (Palliativ- und Demenzerkrankungen)

Vernetzung ( Pflegefinanzierung, Zugang zu Pflege) 

Beispiele aus den Schwerpunkten:

SSR Alterspolitische Agenda 2024
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AGr Gesundheit

Geplante Massnahmen und Stossrichtungen 2024/25
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Betreutes Wohnen Stadt 
Bern, 
Ergänzungsleistungen
Vernehmlassung
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Erstellen von 
Grundsätzen, 
Leitsätzen  in einer 
Arbeitsgruppe für 
eine  Alterspolitik in 
der Gemeinde. 
 (mit Integration der 
älteren Menschen) 

Formulieren von 
konkreten kurz-, 
mittel- und 
langfristigen 
Massnahmen

ember 2023 23




